
1 

 

Структура программы 
I Целевой раздел образовательной программы. 2 

 Обязательная часть программы 2 

1.1. Пояснительная записка. 2 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 2 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 2 

1.1.3. Возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в средней группе 2 

1.1.4. Особенности осуществления образовательного процесса 3 

1.1.5. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития ребенка среднего дошкольного возраста 
3 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 5 

1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте  5 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 5 

1.2.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 6 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 

1.3.1. Пояснительная записка 6 

1.3.2. Цели и задачи программ и проектов 6 

1.3.3. Принципы и подходы к формированию парциальных программ и проектов 6 

1.3. 4. Характеристики особенностей развития детей среднего дошкольного возраста 7 

1.3.5. Планируемые результаты освоения программ 8 

II Содержательный  раздел программы 9 

 Обязательная часть программы 9 

2.1. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях.      

9 

2.2. Вариативные формы, способы, методы, средства реализации Программы 9 

2.3. Особенности  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

детей 
9 

2.4. Способы и направления поддержки  детской инициативы 9 

2.5. Содержание коррекционной работы.  Описание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей. 
 

9 

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников         9 

2.7. Преемственность дошкольного и начального общего образования 14 

2.8. Сетевое взаимодействие 14 

2.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 

 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 15 

2.9.1 Реализация программы «Юный шахматист» 15 

2.9.2 Реализация программы «Юный эколог» 15 

III Организационный раздел. 17 

 Обязательная часть программы 17 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка         15 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды       (обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений) 
15 

3.3. Кадровые условия реализации Программы         21 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы        22 

3.5. Финансовые условия реализации Программы         23 

3.6. Организация режима пребывания детей в средней группе 23 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 24 

3.8. Перечень нормативных и нормативно-методических документов         25 

3.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 25 

3.9.1. Планирование образовательной деятельности         25 

3.10. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов         

25 

IV Дополнительный раздел 26 

4.1. Краткая презентация Программы 26 

 Приложения  

1 Комплексно-тематическое планирование для средней группы  

2 Циклограмма средней группы  

3 Учебно-методический комплект для работы в средней группе  

4 Режим пребывания детей средней группы  

5 Режим занятий обучающихся средней группы  

http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.1ksv4uv
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.1ksv4uv
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.1ksv4uv
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.3o7alnk
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.3o7alnk
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.1hmsyys
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.1hmsyys
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.41mghml
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.41mghml
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.2grqrue
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.2grqrue
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.3fwokq0
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.3fwokq0
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.1v1yuxt
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.1v1yuxt
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.nmf14n
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.nmf14n
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.2u6wntf
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.2u6wntf
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.28h4qwu
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.28h4qwu
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.28h4qwu
http://eltiland.ru/record?7&id=58380#h.28h4qwu


2 

 

 
 

I. Целевой раздел 
Обязательная часть программы 

 

1.1. Пояснительная записка 
 

     1.1.1. Цели и задачи Программы 

     Данный раздел реализуется в соответствии с  основной общеобразовательной программой  

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.2). 
 

     1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Данный раздел реализуется в соответствии с  основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.2). 

 

1.1.3.  Возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в ДОУ  
4 - 5 лет (средний возраст) В возрасте от 4 до 5 лет дети часто чувствуют себя всемогущими и 

берутся за решение любых новых проблем. Начинают проявлять сопереживание, могут говорить о 

своих чувствах и чувствах других людей . Дети этой возрастной группы подвергают проверке 

ограничения и соответствующим образом рационализируют свое поведение. Они легко сами 

говорят неправду, но очень сердятся, когда неправду говорят взрослые. У детей средних групп 

наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Это многочисленные жалобы-

заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или кто-то не 

выполняет требование. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; по- явлением ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительного 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности 

со сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я» ребенка. У детей 4 –х лет быстро 

развиваются навыки в области общей моторики, их словарный запас растет, они говорят 

правильно построенными предложениями и используют более сложные грамматические 

конструкции. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку становится 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В этом возрасте детей очень 

интересует физическое состояние их собственного тела и тел других: они могут очень волноваться 

из-за полученных царапин или ссадин. Они много боятся, у них бывают страшные сны.  

 

Комплектование групп дошкольного образовательного учреждения.  
 

Общие требования к приему воспитанников в детский сад регламентируются Правилами приема 

на обучение по образовательным программам дошкольного образования МАДОУ «Детский сад 

«Чебурашка», утвержденные приказом заведующего, и Договором с родителями (законными 

представителями) об образовании по образовательным программам дошкольного образования. 

Формирование контингента воспитанников проводит заведующий детским садом в пределах 

нормативов Роспотребнадзора, СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций».  
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1.1.4.  Особенности осуществления образовательного процесса  

 Участники образовательного процесса: дети, родители (законные представители), 

педагогические работники ДОУ.  

 Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на русском языке. 

  Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при 

этом ведущими видами деятельности является игровая, познавательно-исследовательская, 

двигательная.  

 Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников и реализуется в различных видах деятельности 

 

В группе общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет реализуется основная часть 

Программы по направлениям физического, социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого и художественно-эстетического развития.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется по познавательному 

развитию.  Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в 

совместной деятельности детей, самостоятельной деятельности детей. 

 

1.1.5. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития ребенка дошкольного возраста 

 

Группа функционирует полный день   (12 часов пребывания: с 07.00. до  19.00) общеразвивающей  

направленности. Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги.  

 

№ п/п Направленность группы Возрастная категория Количество детей 

1 Общеразвивающая 4-5 20 

 

 

Реализация Программы осуществляется в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности. Характер взаимодействия 

взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический. 

 

 Кадровый потенциал Группа полностью укомплектована кадрами. Воспитательно- 

образовательную работу осуществляют воспитатели и специалисты: педагог-психолог, инструктор  

по физической культуре, музыкальный руководитель, учитель-логопед.  

 

Характеристика кадрового состава  

Образовательный ценз педагогов  

высшее образование незаконченное высшее 

образование (обучаются 

в ВУЗах 

среднее специальное. получают среднее 

специальное 

83% 0 17% 0 

 

Аттестация педагогов  

Аттестовано Высшая Первая 

квалификационна

я категория – 

Аттестованы на 

соответствие 

занимаемой должности-  

50% 17% 33% 50% 

 

Распределение педагогов по педагогическому стажу работы 

Показатель   
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Количество педагогов 6 

до 5 лет 1 

от 5 до 10 лет 7 

от 10 до 15 лет 2 

от 15 до 20 лет 1 

Более 20 лет 8 

 

Характеристика семей по составу 

 

Состав семьи Количество семей Процент от общего  

количества семей  

воспитанников 

Полная 17 85% 

Неполная с матерью 3 15% 

Неполная с отцом 0 0% 

Оформлено опекунство 0 0% 

Характеристика семей по количеству детей 

 

Количество детей в семье Количество семей Процент от общего  

количества семей  

воспитанников 

Один ребенок 4 20% 

Два ребенка 12 60% 

Три ребенка и более 4 20% 

 

Возрастные особенности психофизического развития детей.  

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. 

Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному 

замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка 

характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу 

среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются 

способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных 

объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны 
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упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться образное 

мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию 

другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 

произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение 

звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники 

занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной.  Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются 

постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием 

игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием 

образа Я ребенка, его детализацией.  

 

1.2. Планируемые результаты 
В соответствии с ФГОС ДО,  специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников.  
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1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.15). 
 

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.15). 
 

         1.2.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по       

Программе 

         Данный раздел реализуется в соответствии с  основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.16) 
 

 

 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1.3.1.Пояснительная записка 

 

Рабочая программа средней группы разработана на основе основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» и 

примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Веракса. Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии 

каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 

умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, 

обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 

    1.3.2.Цели и задачи реализации парциальных программ и проектов 

          Данный раздел реализуется в соответствии с  основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.19) 

 

         1.3.3. Принципы и подходы к формированию программ 
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Данный раздел реализуется в соответствии с  основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.20). 
 

         1.3.4. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Данный раздел реализуется в соответствии с  основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.20). 
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1.3.5. Планируемые результаты освоения программ части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

 
 4-5 лет 

Програ

мма 

«Юный 

эколог» 

1.Имеет расширенное представление о доме, дворе, поселке, в 

котором живет ребенок. 

2.Имеет первоначальное знание о растительном мире (в лесу растут 

различные деревья, кустарники, ягоды, грибы; всегда тень и 

прохладно); знаком с произведениями искусства – репродукциями и 

картинами на тему леса (умеет видеть красоту живописи и 

реагировать на нее). 

3.Имеет представление о животных и птицах, проживающих на 

территории ХМАО; может определять их по внешнему виду. 

4.Имеет представления о сезонных изменениях в природе ХМАО. 

Имеет элементарные представления о строении своего тела, 

формируется привычка к здоровому образу жизни. 

5.Имеет представление о ценности здоровья, знает о необходимости 

витаминов. 
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II. Содержательный раздел 

 
Обязательная часть 

 

2.1. Содержание  образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 
Данный раздел реализуется в соответствии с  основной образовательной программой 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы (стр. 66-68, 73-

74, 78, 80-81, 86-87, 94-96, 100, 104, 110, 121, 124-125, 130-131, 133-134, 136-150)  

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

Данный раздел реализуется в соответствии с  основной образовательной программой 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы (стр. 164-178).  

 
2.3. Особенности образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития детей  
 

Данный раздел реализуется в соответствии с  основной образовательной программой 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы (стр. 66-68, 73-

74, 78, 80-81, 86-87, 94-96, 100, 104, 110, 121, 124-125, 130-131, 133-134, 136-150)  

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой  

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы»  (стр.25). 

 

2.5. Содержание коррекционной работы. Описание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей 

 

В группе детей с ОВЗ нет. 

 

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает 

большое влияние на развитие ребенка в  раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, 

реализующим образовательную программу, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, 

как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать 

способности и достижения родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их 

детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу организации. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 

ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями(законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 

сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что 

семья и детский сад  равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 
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достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость 

в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в 

поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности 

их решения. В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны детского сада и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают 

других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.). 

Таким образом, педагоги детского сада  занимаются профилактикой и борются с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими 

позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования 

педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет 

эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также делятся информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в организации. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к организации, его развитию, эффективному использованию 

предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным 

партнерством. 

Педагоги группы  предлагают родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут 

привнести в жизнь группы свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для 

них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и 

вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) могут принимать участие в 

планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно 

планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  Педагоги группы  

поощряют обмен мнениями между родителями (законными представителями), возникновение 

социальных сетей и семейная самопомощь. 

 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
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Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое развитие Информационно-

аналитическое 

Буклет «Здоровое питание дошкольников» (Сентябрь)( 

Досуговое Родительское собрание в форме - дискуссии ― Компьютер и дети - польза или вред‖. (Январь) 

Познавательное  Консультация «Меры профилактики детской близорукости»» (январь); 

 Консультация по правилам дорожного движения (март). 

Наглядно-

информационное 

Брошюра «Родителям о правилах дорожного движения» (ноябрь). 

Буклет по антитеррору  (Май) 

 

 

 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Информационно-

аналитическое 

Анкета "Знакомство с вашим ребѐнком" (Сентябрь) 

«Почтовый ящик доверия» (сентябрь-май), Консультация психолога «Психологические особенности 

детей 4-5 лет» (Март) 

Досуговое Изготовление зимних фигур на участке группы «Зимние забавы» (декабрь),  

Семейный вернисаж «Военная техника» (Февраль). 

Познавательное Родительское собрание – Круглый стол «Средний дошкольный возраст - какой он!»(сентябрь),  

День добрых дел (февраль),  

Консультация  «Роль обычаев и традиций русского народа в формировании у детей 

нравственно-патриотических чувств к своему народу» (Октябрь). 

Наглядно-

информационное 

Буклет «Воспитание добротой»,(Март) 
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Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Речевое развитие Информационно-

аналитическое 

Консультация для родителей «Как воспитать в ребѐнке уважение к взрослым» (Октябрь) 

Досуговое Литературная викторина «Наши любимые сказки» (совместно с детьми). (Январь). 

Познавательное Консультация «Создание условий  для полноценного речевого развития дошкольников в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО» (Апрель). 

Наглядно-

информационное 

Ширма от учителя-логопеда «Развиваем правильную речь» (февраль). 

Коллаж  «Этикет в нашей группе» (Январь) 

Папка-передвижка «Права ребенка». (Октябрь) 

 

 

 

 

Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Познавательное развитие 

 

Информационно-

аналитическое 

Консультация «Знакомство с шахматами в дошкольном возрасте» (Февраль) 

 

Досуговое Родительское собрание в форме круглого стола  "Мы стали на год старше» (апрель). 

Познавательное Консультация «Развитие познавательной активности детей среднего дошкольного возраста 

средствами экспериментирования». (Сентябрь) 

Консультация «Семейный досуг зимой» (декабрь),   

Консультация «Как приучить любовь к музыке» (Ноябрь) 

Консультация «9 интересных фактов из семейной статистики России», (Май) 

КВН «Что мы знаем о природе и еѐ охране (декабрь).  

Наглядно-

информационное 

Ширма  «Осень», (Сентябрь) 

Ширма «День победы», (Май) 

Буклет «День народного единства» (Ноябрь) 
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Образовательная область Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Художественно – эстетическое 

развитие 

Информационно-

аналитическое 

Ширмы: «Зимушка - зима» (декабрь),  

Фото альбом «Моя мама» (Ноябрь) 

Ширма «Музыкальные инструменты» (Май) 

Досуговое Праздник Осени (октябрь),  

«Новогодний праздник» (декабрь),  

Утренник к дню 8 Марта (март),  

Познавательное Фото альбом« Красная книга» (страничка от семьи), (Апрель). 

Наглядно-

информационное 

Коллаж «Мой папа самый лучший» (февраль),  

Коллаж «Мамочка моя»» (март),  

Вернисаж новогодних поделок (Декабрь) 

Выставка рисунков «Добро глазами детей» (Октябрь)  

Тематическая выставка детских  рисунков  «День космонавтики» (апрель). 
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2.7. Преемственность дошкольного и начального общего образования 

 

Основания преемственности:  

 развитие любознательности как основы познавательной активности будущего ученика;  

развитие способностей ребенка как способов самостоятельного решения задач (творческих, 

умственных, художественных, учебных);  

 формирование творческого воображения как направления интеллектуального и 

личностного развития ребенка;  

 развитие коммуникабельности, т.е. умения общаться с взрослыми и сверстниками. Задачи 

преемственности:  укрепление здоровья детей;  

 формирование положительной мотивации к школьному обучению;  

 формирование предпосылок учебной деятельности;  

 развитие познавательных функций;  

 организация разнообразных форм занятий «внеурочного» типа;  

 активизация любознательности и инициативности детей; 

  организация партнерского сотрудничества детей и педагогов;  

 создание развивающей предметной среды;  

 осуществление педагогической пропаганды среди родителей по разъяснению задач 

воспитания и образования на каждом возрастном этапе развития ребенка.  

Методическая работа:  

 педагогические советы;  

 консультации;  

 круглые столы.  

Работа с детьми:  

 совместные праздники, досуги, развлечения, выставки;  

 продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация);  

 дидактические игры.  

Работа с родителями:  

 родительские собрания;  

 индивидуальные беседы;  

 консультации;  

 анкетирование;  

 совместные праздники;  

Психологическая служба:  

 консультации с родителями и педагогами;  

 индивидуальная работа с детьми. 

 

2.8. Сетевое взаимодействие 

 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования является сетевое 

взаимодействие с социальными партнерами.  
ДК «Авангард»:  

 концерты,  

ПРБ: 

 медико-профилактические мероприятия,  

 плановые осмотры, 

  беседы,  

 информационные стенды.  

Пожарная часть:  

 профилактика пожаров,  
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 совместные мероприятия,  

 игры,  

 практические занятия,  

 беседы,  

 родительские собрания,  

ГИБДД:  

 профилактика детского дорожно-транспортного травматизма,  

 мероприятия,  

 родительские собрания. 

 
2.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Описание 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации программ 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

посредством программ. Учитывая спрос родителей, выбраны следующие  программы: 

2.9.1.Образовательная область «Познавательное развитие». Программа «Юный 

шахматист» 

Программа «Юный шахматист»  в средней группе не осуществляется. 

2.9.2. Образовательная область «Познавательное развитие». Программа «Юный 

эколог» 

 Региональный компонент. Содержание образовательной деятельности по ознакомлению с 

ХМАО-Югрой  

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через: 

 формирование любви к своему поселку, краю, чувства гордости за него; 

 формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, 

воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире региона); 

 формирование общих представлений о своеобразии природы  региона 

 воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе 

региона 

   

 Для реализации поставленных целей осуществляется ознакомление детей: 

 с культурой и бытом коренных национальностей округа: с эпосом народов ХМАО 

(пословицы, загадки, сказки), с национальными ремеслами, с декоративным искусством и т.д.; 

 с особенностями культуры и традиций людей других национальностей, представленных 

детьми в ДОУ; 

 с особенностями градообразующей отрасли региона; 

 с достопримечательностями родного города, края. 

 

Формы,  приемы организации образовательного процесса по реализации содержания 

регионального компонента 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Создание ситуаций, вызывающих желание у детей больше узнать о природе, искусстве, традициях 

народов родного края, его особенностях 

 



16 

 

Самостоятельное планирование экологической деятельности  

- показ,  

- объяснение,  

- обучение,  

- наблюдение,  

- беседа, 

- рассказ, 

- чтение, 

- дидактические, 

настольно-

печатные игры, 

-  досуги 

 

- обучение, 

- напоминание,  

- беседы,  

- упражнение,  

- объяснение,  

- наблюдение,  

- экспериментирование,  

- совместный труд в природе, 

- чтение книг и рассматривание 

иллюстраций познавательного 

характера о природе, искусстве, 

традициях, быте коренных народов 

региона,  

- тематические досуги и праздники, 

- продуктивная  изобразительная, 

музыкально-художественная, 

литературная деятельность, 

-чтение художественной 

литературы, 

- рассматривание картин 

национальных художников, 

- поручения,  

- рассказ,  

рассматривание 

иллюстраций, 

- сюжетно-

ролевые игры 

народной 

тематики,  

- продуктивная 

деятельность,  

- совместный 

труд детей в 

природе. 

 

- беседы,  

- показ,  

- напоминание,  

- объяснение, 

-  совместный труд детей 

и взрослых, 

- совместные 

экологические акции 

«Птичий домик» 

- конкурсы, 

-творческие задания,  

- прослушивание 

народных песен, 

музыкальных 

произведений, 

 

Реализация  программы имеет две формы: 

-   непосредственная: беседы, занятия, развлечения, праздники, игры, консультации, и т.д.; 

-   опосредованная: ширмы, стенды, методические рекомендации, памятки и т.д.. 

При подготовке информационного обеспечения учитываются факторы: 

-   периодичность информации; 

-   направленность информации; 

     Планируя работу с родителями, воспитатели сами определяют формы работы: 

 

- родительское собрание; 

- круглый стол; 

- беседы и консультации; 

- КВН 

- викторины 

- коллажи 

- выставки 

- ширмы 

 

- буклеты и многое другое. 

 

Процентное соотношение к обязательной части (в неделю): 

 
 Средняя группа 

Реализация программы 0,07% 
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III. Организационный раздел 

 
Обязательная часть 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.48). 
 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Обязательная часть  

Развивающая предметно-пространственная среда  (далее – РППС)  соответствует требованиям 

Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям  

Развивающая предметно-пространственная среда в группе,  обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы.  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями Организации, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том 

числе  развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом РППС  обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-

ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала группы и прилегающей 

территории, приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей среднего дошкольного возраста в соответствии с 

потребностями детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогов, а также содействие в определении 

собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования 

и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей); 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 

развивающейся. 
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Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность реализации разных видов 

детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и правил 

безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 

музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства группы, прогулочного участка, предназначенных для 

реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими 

компонентами педагоги  руководствуются следующими принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда  создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

1. содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2. трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 

3. полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4. доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5. безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими,  как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

При проектировании РППС  учитывается целостность образовательного процесса  в заданных 

Стандартом  образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

необходимо следующее. 

В группе создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, 

так и со сверстниками. Дети должны иметь возможность собираться для игр и занятий всем вместе, а 

также объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами.  

В группе обеспечена доступность предметно-пространственной среды для воспитанников. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной  работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Предметно-пространственная среда  обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в группе и на прогулочном участке, пространство организовано так, что можно 

играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В группе и на прогулочном участке 

находится оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 
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Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-

исследовательского развития детей (выделена зона, оснащенная оборудованием, приборами и 

материалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, огород, и  

др.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-эстетического 

развития детей. Группа оформлена с художественным вкусом; выделены зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

детей. 

Созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в группе имеется оборудование для использования  информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (мобильные компьютеры, 

интерактивное оборудование, принтеры и т. п. 

Компьютерно-техническое оснащение  может использоваться для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, 

литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию основной 

образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным представителям) также 

рекомендуется ознакомиться с образовательной программой Организации, которую посещает 

ребенок, для соблюдения единства семейного и общественного воспитания. Знакомство с 

Программой будет способствовать конструктивному взаимодействию семьи и Организации в целях 

поддержки индивидуальности ребенка.  

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в группе 

имеется:  

 спортивный уголок; (в наличии картотеки и атрибуты для проведения подвижных и 

малоподвижных игр, дорожки здоровья, массажные мячи, «кочки»; для развития меткости – кегли и 

т.д.).  

Для художественно-эстетического развития функционируют: 

 выставка детского творчества;  

 уголок театра (маски для театрализации, различные виды настольного театра (в т.ч. пальчиковый) 

 уголок творчества (в свободном доступе имеются акварельные краски и кисти, раскраски и 

цветные карандаши, пластилин и доски для лепки).  

Для познавательного развития созданы следующие условия:  

 уголок природы (картотека экологических игр, календарь природы, живые цветы);  

 уголок настольно-печатных игр; (дидактические, развивающие, коллективные и т.д.);  

  книжный уголок  (соответствующие возрасту книги, хрестоматии, энциклопедии, картотеки 

игр и упражнений по речевому развитию);  

 уголок познавательного развития (картотеки опытов и экспериментирования).  

Для речевого развития созданы следующие условия:  

- уголок развития речи 

Для социально-коммуникативного развития созданы такие условия как:  
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 уголок для сюжетно-ролевых игр; («Магазин», «Дом и семья», «Больница», «Парикмахерская», 

«Мы – шоферы») 

 уголок настольно-печатных игр;  

 уголок ряженья (для театрализованных игр);  

 выставка детского творчества;  

 уголок уединения;  

уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.;  

 игровое оборудование в группе и на участке детского сада.   

Уголок безопасности (картотеки подвижных, малоподвижных и дидактических игр по ПДД, 

БДД, «Антитеррор», макет дороги и т.д.) 

Вариативность среды предполагает:  

 наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор 

детей;  

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. Доступность среды 

предполагает:  

 доступность для воспитанников, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность, свободный доступ к игрушкам. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Пространство группы разделяется на центры (уголки), оснащенные развивающим материалом 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и др.) Центры развития 

активности в групповых помещениях включают пять направлений развития детей и соответствуют 

образовательным областям согласно ФГОС ДО. Данная организация пространства позволяет 

дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. При проектировании РППС были учтены следующие факторы: - социально-

психологические особенности ребенка; - особенности его эмоционально-личностного развития; - 

индивидуальные интересы, склонности, предпочтения и потребности; - любознательность, 

исследовательский интерес и творческие способности; - возрастные и полоролевые особенности. 

Каждый из этих факторов конкретизировался при построении предметно-пространственной и 

информационно-образовательной среды. Социально-психологические особенности детей 

дошкольного возраста предполагает стремление ребенка участвовать в совместной деятельности со 

сверстниками и взрослыми, а также время от времени возникающую потребность в уединении. При 

этом для обеспечения оптимального баланса совместных и самостоятельных действий детей в 

возрастных группах созданы зоны для разных видов детской активности: двигательной, игровой, 

изобразительной, конструктивной, театрализованной и т.д.Учет индивидуальных особенностей. 

Следует подчеркнуть, что периодические выставки продуктов детского творчества — неотъемлемый 

компонент развивающей среды только в том случае, когда в них представлены работы каждого 

ребенка, независимо от их качества. В целях реализации индивидуальных интересов, склонностей и 

потребностей детей дошкольного возраста предметно-пространственная среда обеспечивает право и 

свободу выбора каждого ребенка на любимое занятие. Для этого при зонировании группы 

предусматривается периодическое обновление материала и оборудования, ориентированное на 

детские интересы. Это создает условия для персонифицированного общения педагогов с детьми. 

Развитие любознательности, исследовательского интереса и творческих способностей каждого 

ребенка основано на создании спектра возможностей для моделирования, поиска и 

экспериментирования с различными материалами. При этом используются конструкторы, 

природный и бросовый материалы и т.д. 
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 Учет возрастных особенностей: в средней группе 4-5 лет  широко представлен центр сюжетно-

ролевых игр, конструктивная зона, Центр «Мы познаем мир», центр изобразительной деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы систематически пополняется и 

обновляется в соответствии с методическими, санитарными и иными требованиями силами 

педагогов группы и родителями.       
 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

 

Группа укомплектована педагогическими работниками т. е. квалифицированными 

специалистами и учебно-вспомогательным персоналом:   два воспитателя, педагог – психолог, 

учитель – логопед, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, а также два 

младших воспитателя. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском 

саду. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 

воспитанников в детском саду. 

 Реализация Программы требует  осуществления управления,  финансово-хозяйственной и 

хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения 

этих задач  руководитель заключает договора с учреждениями и организациями  в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы учреждение создало условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования.  
 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные Программой  цели и 

задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной так и самостоятельной с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей; 

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических 

работников и представителей общественности в разработке основной образовательной программы, в 

создании условий для реализации основной образовательной программы, а 

также мотивирующей образовательной среды, уклада группы, осуществляющей образовательную 

деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологии ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и 

их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических работников, осуществляющих образовательную деятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей. 

Материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения программы; 

2) выполнение группой требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
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 к условиям размещения группы, осуществляющей образовательную деятельность, 

 оборудованию и содержанию территории для прогулок, 

 естественному и искусственному освещению группы, 

 приему детей в группу, осуществляющей образовательную деятельность, 

 организации режима дня, 

 организации физического воспитания, 

 личной гигиене персонала; 
 

      – пожарной безопасности и электробезопасности; 

      – охране здоровья воспитанников и охране труда работников группового помещения; 

Группа имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников и  

педагогической  деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено  использование  обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. 

расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч.  информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 
 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

 

       Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.55). 

 

3.6. Организация режима пребывания детей в ДОУ 

 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования.         

 

 Организация  режима  дня. 

        При проведении режимных процессов  придерживаемся следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
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 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение 

долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной 

системы. 

 

Основные  принципы  построения  режима  дня: 

 Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  

учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. 

 Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  

особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен 

свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  

группам: 

 Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года  

 
 

3.7.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Традиция «Утро радостных встреч» Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, 

проведѐнных дома, в семье. Перед завтраком воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как 

они провели эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями.  

 

Праздники Традиционными  праздниками являются праздники на основе народных традиций и 

фольклорного материала: праздник Осени, проводы Зимы, Масленица, встреча Весны; 

общегражданские праздники: День Дошкольного работника, Новый год, Прощание с Ёлкой, День 

защитника Отечества, Международный женский день, День Победы. Для детей старшего 

дошкольного возраста также предлагаются различные профессиональные праздники,  праздники 

экологической направленности, международные праздники социальной направленности. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями: день открытых дверей, выставки 

семейных коллекций, фестивали семейного творчества, спортивные праздники.  

 

Общекультурные традиции  группы: 

- поход детей за пределы детского сада на прогулки и экскурсии;  

- создавать условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми в 

детском саду;  

- показывать детям кукольные спектакли силами педагогов, родителей;  

- организовывать праздники-сюрпризы;  
 

Формы 

проведения 

досуговой 

деятельности: 

Праздники и 

развлечения  

 

 

 

Выставки  Спортивные 

досуги  

Познавательные  Творческие  

Проводятся совместно с родителями  

 

1. Обрядовые  

2. Различной 

тематики 

календаря 

праздников  

 

1. Детского 

творчества  

2. Совместного 

творчества 

взрослых и детей  

 

1. Соревнования  

2. Весѐлые старты  

 

 

1. Акции   

2. Походы  

3. Сюжетно-

игровые  

 

  

1. Мастерские 
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 3. Педагогов  

4. Родителей  

 

 

3.8. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.2). 

3.9. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Данный раздел реализуется в соответствии с основной общеобразовательной программой  

дошкольного образования МАДОУ д/с «Чебурашка» «От рождения до школы» (стр.59). 

 
3.9.1.  Планирование образовательной деятельности 

 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и  направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на , формирование развивающей 

предметно-пространственной среды. Планирование деятельности группы должно быть направлено 

на  совершенствование ее деятельности  и учитывать результаты как внутренней, так и внешней 

оценки качества реализации программы группы. 
 

3.10. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

 

 Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого профессионального 

сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных 

органов управления образованием Российской Федерации, руководства Организаций, а также других 

участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных 

программ (далее – Участники совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в совершенствовании и 

развитии Программы будут включать: 

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде; 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы 

отдельных положений Программы; 

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы; 

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии 

с Программой; 

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 

развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе реализации 

Программы. 
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IV. Дополнительный раздел 

 
4.1. Краткая презентация образовательной программы  

 

Рабочая программа средней группы обеспечивает развитие детей 4-5 лет с учетом их 

психолого-возрастных и индивидуальных особенностей, направлена на решение задач Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Рабочая программа группы 

является нормативным документом, регламентирующим жизнедеятельность группы, 

обеспечивающим качество дошкольного образования, представляющим собой организацию процесса 

воспитания, обучения, коррекции. Программа предусматривает организацию образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей; предполагает 

построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми; направлена 

на обеспечение коррекции нарушений речи. Содержание психолого-педагогической работы 

ориентировано на разностороннее развитие детей 4-5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения следующих 

образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». Программа 

включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, каждый из которых 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть целевого раздела включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования.  

 

Содержательный раздел раскрывает общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное 

развитие личности детей. Обязательная часть программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей в образовательных областях. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, описывает: внедрение в образовательный процесс национально-

регионального компонента, систему физкультурно-оздоровительных мероприятий и реализацию 

компонента дошкольного образовательного учреждения.  

Организационный раздел: обязательная часть содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды; в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена система 

взаимодействия с другими учреждениями, преемственность со школой. Весь процесс образования и 

коррекции нарушений в развитии детей рассчитан на совместную работу детского сада и семьи, их 

тесное взаимодействие и сотрудничество ради достижения и решения следующих целей и задач:  

- создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы 

социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 

родителей на уважение и понимание, на участие в жизни группы;  

-  преодоление субординации, монологизма в отношениях друг с другом, отказ от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправных партнеров, сотрудников;  

-  изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития 

детей, условий организации разнообразной деятельности в группе и семье;  
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- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;  

-  информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях 

детского сада и семьи в решении данных задач;  

-  создание в группе условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

-  привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в детском саду; 

-  поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются:  

-  взаимопознание и взаимоинформирование: стенды,  мастер-класс, тренинги, круглый стол,  игры; - 

совместная деятельность педагогов, родителей, детей: праздники, развлечения, проектная 

деятельность семейные вернисажи и др.  

Организованная таким образом работа, дает возможность педагогам группы простроить 

партнерские взаимоотношения с семьями воспитанников, способствует повышению уровня 

педагогической грамотности родителей, их знаний в области развития детей. 

 

 

 


